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Mariposa hilft, wo Frauen Hilfe bendtigen

Fachberatungsstelle fiir Gewalt an Frauen mit neuer Konzeption und neuen Riumen

Von Brigitte Geiselhart

FRIEDRICHSHAFEN - Hell, freund-
lich und grofziigig sind die neu ge-
stalteten Riume, die die Fach-
beratungsstelle fiir geschlechtsspe-
zifische und sexualisierte Gewalt an
Frauen, Mariposa, in der Scheffel-
strale 54 bezogen hat. In der
Trigerschaft der AWO und mit der
Finanzierung durch die Stadt Fried-
richshafen und den Bodenseekreis
kann die frithere Beratungsstelle fiir
Frauen in Not mit neuer Konzeption
fortgefilhrt werden. Der friihere

| Triger, der Verein ,Frauen helfen

- Frauen®, ist inzwischen aufgeldst
. worden. .

»In diesen Raumlichkeiten fillt es
Frauen, die in ihrer Not zu uns kom-
men, leichter, ihren Gedanken freie-
ren Lauf zu lassen und sich auszu-
sprechen®, sagt Fachberaterin Enke
Berlet, Gemeinsam mit ihrer Kolle-
gin Michaela Heller berit, unter-
stiitzt und begleitet sie Frauen ab 18
Jahren, die von jeglicher Form von
. Gewalt betroffen sind. Das Angebot
richtet sich auch an das familiire und
soziale Umfeld der Betroffenen und
private und professionelle Helferin-
nen und Helfer. Die Beratung ist kos-
tenlos und auf Wunsch anonym. Bei

Bedarf wird zu Arzten, Psychologen,
Kliniken, Behérden und Amtern, zu
Gericht, Polizei oder Rechtsbera-
tung vermittelt.

Das Telefon klingelt. Eine junge
Frau, Mutter von drei Kindern, weif
sich nicht mehr zu helfen. Der Mann
hat in der Nacht zuvor in stark alko-
holisiertem Zustand die Wohnung
zertriimmert. Die familiiire Situation
droht immer mehr zu eskalieren.
Was tun? Ein exemplarischer Notfall,
in dem eine Verzweifelte Hilfe sucht.
In der Beratungsstelle Mariposa
werden Frauen unterschiedlichen
Alters, unterschiedlicher sozialer
und nationaler Herkunft, mit jeweils
ganz individuellen Problemstellun-
gen beraten,

»Gewalt ist ein grofes Thema.
- Aber Gewalt gegen Frauen hat viele

Gesichter. Sie kann psychisch, kor-
- perlich, sexuell und 8konomisch aus-

geiibt werden®, betont Psychologin
Enke Berlet. Dass es in der Beratung
darum geht, Frauen in allen Situatio-
nen ernst zu nehmen, weift auch Ka-
thrin Stumpf; Geschiftsfiihrerin der
AWO Bodensee-Oberschwaben, in
deren Trigerschaft bereits das Frau-
en- und Kinderschutzhaus des Bo-
denseekreises steht. Sie sieht Syner-
gien, wenn die Aufnahme- und Bera-
tungsgespriche fiir das beschiitzte
Haus ebenfalls in den Riumlichkei-

Sie stellen die neue Fachberatungsstelle Mariposa vor (von links): Enke Berlet, Nicole Gregor-Rhode, Ines Weber, Veronika

Wascher-Goggerle, Julia Porsche, Kathrin Stumpf und Dieter Stauber.

ten in der Scheffelstrafe stattfinden
und sich die Frauen bei Bedarf gleich
an die nichste Stelle wenden kdn-
nen. ~
»Mariposa ist Teil eines umfas-
senden Netzwerks an Hilfsangebo-
ten”, erklirt Ines Weber. ,,So gibt es
beispielsweise noch die Beratungs-
stelle fiir Frauen in Not- und Tren-
nungssituationen im Rathaus oder
Morgenrot, die Fachberatungsstelle
bei sexualisierter Gewalt an Kindern
und Jugendlichen in der Katharinen-
strafe“, so die Amtsleiterin fiir So-
ziales, Familie und Jugend der Stadt
Friedrichshafen. ,Es gibt also ver-
schiedene Schwerpunkte in ver-
schiedenen Beratungsstellen. Sie
sind alle sehr eng vernetzt, vermit-
teln und unterstiitzen sich gegensei-
tig, damit jede Frau die fiir sie notige
Hilfe bekommt*, fiihrt Nicole Gre-
gor-Rohde weiter aus. ,Keine Frau
darf uns durch die Maschen fallen®,
sagt die Abteilungsleiterin fiir

soziale Dienste der Stadt Friedrichs-
hafén. ,Ja, wir sind hier gut struktu-
riert und sehr gut aufgestellt, das ist
nicht selbstverstindlich, weif die
Gleichstellungsbeauftragte  Julia
Porsche. .

wHausliche Gewalt gab es schon
immer, das ist nichts Neues*, sagt Ve-
ronika Wischer-Goggerle. Geidndert
habe sich allerdings die gesellschaft-
liche Wahrnehmung. Das Thema
werde beispielsweise durch Kampa-
gnen wie ,Me Too" mehr in den Fo-
kus geriickt. Der Verein , Frauen hel-
fen Frauen“ habe mit seiner 40-j4h-
rigen guten Arbeit Jahre den Grund-
stein gelegt, auf den man jetzt
aufbauen werde, so die Frauen- und
Familienbeauftragte des Bodensee-
kreises. ,,Grundsitzlich ist das The-
ma der geschlechtsspezifischen Ge-
walt eine gesamtgesellschaftliche
und politische Aufgabe, Wir diirfen
weder bagatellisieren noch weg-
schauen, sondern miissen all den
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Frauen, die Hilfe benétigen, beson-
dere Hilfeleistungen bieten. Also ge-
meinsam genau hinschauen, unser
aller Krifte biindeln, nicht nur als
einzelne Person mit Idealen, sondern
auch die Behérden und 6ffentlichen
Einrichtungen®, appelliert Veronika
Wiischer-Goggerle. ,Wir nehmen
das Thema sehr ernst, wir kimpfen

dagegen.“
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Mariposa heifit die neue AWO-
Fachberatungsstelle fiir ge-
schlechtsspezifische und sexuali-
sierte Gewalt an Frauen in der
ScheffelstraBe 54 in Friedrichs-
hafen. Serviecezeiten sind Montag
bis Freitag von 9.30 bis 12.30 Uhr
und Donnerstag von 15 bis 18 Uhr.
Individuelle Termine sind auch
auBerhalb dieser Zeiten und an
dezentralen Orten méglich. Telefo-
nisch zu erreichen ist Mariposa
unter 07541/21800.




